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Para Sebastian, Julian y Jano



"Brevity is the soul of wit." (La brevedad es

el alma del ingenio)

William Shakespeare, Hamlet



Nota del autor

En este libro incluyo las Historias Chat de terror y 

misterio que publiqué en Facebook e Instagram entre 

los años 2022 y 2024. Gran parte de estas historias 

son muy breves, por eso las denominé “Micro Chats”. 

He agregado también Historias Chat inéditas que al ser 

más extensas (y mis preferidas) las había guardado 

para la edición de este libro. Incluyo además una 

historia que es el final de “El cofre” un relato que en su 

publicación original había quedado inconcluso. Por 

último he sumado otro Micro Chat llamado “El 

experimento” que por cuestiones de censura lo 

publiqué parcialmente y lo incluyo completo en este 

libro.  

Aprovechando esta edición incluí también, en algunos 

relatos, textos e imágenes que no había podido subir a 

las redes y además notas mías que muestran el “detrás 

de escena” y cuentan situaciones que se generaron 

posteriormente a la publicación original.



En esta Segunda Edición del libro, editada en 2026, he 

agregado nuevos Micro Chats inéditos y he 

completados otros con nuevos finales.

Por último y antes de que se sumerjan en la lectura 

quiero hacerles un comentario. Luego de seleccionar, 

reordenar y editar estas historias releí por enésima vez 

todo el material pero esta vez de corrido y esa fue para 

mí una interesante experiencia. En medio del frenesí de 

la escritura y publicación para las redes uno pierde la 

visión del conjunto, en cambio al ver las historias 

juntas, editadas y con sus títulos todo el trabajo pasa a 

tener una nueva significación. Esta relectura me hizo ver 

que en estos Micro Chats estoy yo, son lo que yo soy, 

expresan lo que siento y pienso, cuentan aquello que 

me duele, que me da miedo y que me emociona. Ojalá a 

Uds. les pase lo mismo cuando los lean.

 

Gracias por leerme



Las extrañé 









El fin del mundo









Egresados







Cierra los ojos







Viejo amigo







La trampa







Los monstruos 









Nota del autor a este Micro Chat

La frase inicial de este Micro chat es de Stephen King y completa dice: “Los 

monstruos y los fantasmas son reales, viven dentro de nosotros…y a veces 

ganan”. El mensaje final del protagonista diciendo: “…Y A VECES PIERDEN” 

es fruto de mi optimista imaginación. Gracias maestro King.



Sin final











El juego







Nota del autor a este Micro Chat

Este Micro Chat lo publiqué el Viernes 13 de Mayo de 2022. En el texto 

de la publicación le pedía a mis lectores que respondieran en los 

comentarios y aclaraba que bajo ninguna circunstancia me haría 

responsable por las consecuencias derivadas de sus respuestas.

Uds, ¿qué habrían respondido?

(ATENCIÓN, LO QUE SIGUE ES SPOILER - NO LO LEAS HASTA QUE NO 

HAYAS PENSADO TU RESPUESTA)

La respuesta en su gran mayoría fue “18” sin embargo muchos 

respondieron “BIEN”. Yo con mi mente lineal y matemática suponía que 

efectivamente “18” era lo correcto, sin embargo los lectores que 

respondieron “BIEN” me dieron una lección de sensatez e inteligencia.  

A raíz de tantas respuestas con esa palabra volví a leer con cuidado lo 

que el demonio había escrito y me di cuenta de que “BIEN” era la 

respuesta correcta y no 18. Explícitamente, 2 veces el demonio decía 

que debían responder “BIEN” para salvar sus almas y “MAL” para 

perderla. La pregunta final con esa suma de números solo desviaba la 

atención del lector y lo confundía (y a mí también). 

Eso sí, lo que quedaba muy en claro es que si respondían “MAL” el 

demonio se apoderaba del alma y eso lo respondieron solo 2 personas. 

Nunca más se supo de ellas.



Muerto





Compañeros











Pídeme lo que quieras







Nota del autor a este Micro Chat

Cuando en mis redes publiqué este Micro Chat el texto que acompañaba 

dicha publicación decía: “Después de leer este micro chat pueden pedir en 

los comentarios lo que quieran. Se atreven???”

Muchas personas se atrevieron e hicieron su pedido. Como la publicación 

había aparecido poco antes del Mundial de Fútbol de 2022 varios de esos 

pedidos se referían a que Messi y Argentina ganaran el Mundial. 

Pocos días después del maravilloso triunfo de la selección recibí un mensaje 

desde el mismo número de este Chat, el “+00 000 666 6666”, diciendo que 

se iba a contactar con quienes habían pedido ese deseo para reclamar la 

devolución del favor. Mi respuesta inmediata y terminante fue decirle que 

esto era pura ficción y que no tenía derecho a pedir nada. Nunca más me 

escribió. 

Cuento esto aquí para advertirle a quienes pidieron ese deseo que no 

respondan si reciben un mensaje de ese número. 



Miedo







El lobo







Estoy atrás tuyo

(Esta es la versión original que no se publicó en las 

redes ya que fue censurada)  





El elegido











El bosque de Satán







Abajo de la cama







La pesadilla

















Nota del autor a este Micro Chat

La historia que acaban de leer la publiqué en mis redes dividida en dos 

partes. La primera terminaba en el texto donde pido que me escriban si 

alguien conoce a la mujer de las pesadillas. A los pocos días de 

publicar esa primera parte y de forma totalmente espontánea una de 

mis lectoras en Instagram (@nerea_1020) me envío el mensaje que 

transcribí textualmente en el chat y que dio lugar al desenlace de este 

relato. 



Cuenta regresiva



















Me siguen









El aliento del diablo







Una muerte



Nota del autor a este Micro Chat

Al publicar esta historia en mis redes le propuse a mis lectores un desafío que 

consistía en finalizar el relato que yo dejaba planteado en apenas tres 

mensajes. Ese final debían escribirlo utilizando como máximo cinco mensajes 

de no más de diez palabras cada uno.  Di 48 horas para proponerme dicho 

final. Recibí más de diez propuestas. Elegí las cuatro que me parecieron 

mejores, las publiqué y pedí a los lectores que votaran por el final que más 

les gustara. 

En un conteo de votos muy ajustado  ganó el Final 3 escrito por @mariap_ary. 

El 2do.lugar fue para el Final 2 de @diegoi2021 , el 3er. Lugar fue para el 

Final 4 de @martingavirati y el 4to. Lugar fue  para el Final 1 de 

@florcita.tou.89. Reitero por este medio mi admiración y agradecimiento a 

quienes votaron y en especial a quienes participaron del desafío.

A continuación incluyo, en primer lugar el Chat con los tres mensajes que 

propuse para el desafío y luego el chat completo de los cuatro  finalistas. Por 

último verán un final  que estuvo fuera de concurso y que denominé  “Nuevo 

final”. Éste lo publiqué posteriormente al desafío ya que lo recibí cuando ya 

había entregado los premios. Quien me lo envió fue tan insistente en que lo 

publicara que no pude resistirme a compartirlo. Según me aseguró, lo que 

escribió en este chat le había ocurrido a una amiga que el año anterior había 

perdido a su novio en un accidente fatal. Me insistió mucho en que lo hiciera 

público para que sirviera de homenaje a esa amiga a quien extrañaba mucho 

ya que pocas semanas después de la muerte de su novio ella había 

desaparecido misteriosamente. Aunque me juró que lo que contaba era 

cierto yo no lo puedo garantizar. Por pedido suyo no utilicé los nombres reales 

(ella no se llama Liz y su novio no se llamaba Lucio). 















Los poseídos

















Nota del autor a este Micro Chat

En código Morse  los tres destellos breves, seguidos de tres largos y luego tres 

breves representan el código internacional de auxilio: “SOS”. Nada más 

apropiado para esta historia ya que esas tres letras son las iniciales de la 

frase “Save Our Souls” (Salven nuestras almas).



Rabia 22









Nota del autor a este Micro Chat

Al compartir este Micro Chat en mis redes el texto que acompañaba la 

publicación decía: “El final es para que te lo imagines y si nada se te ocurre y 

me estás siguiendo, me lo pides por mensaje privado y te lo envío. Ojo porque 

puede ser que no te guste el final que pensé.”

Para ser justo con quienes han comprado este libro, repito este ofrecimiento. 

Si escriben un mail a manuel.astica.escribiendo@gmail.com solicitando el final a 

la brevedad se los enviaré.
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Soy vos







Nota del autor a este Micro Chat

El texto que acompañaba a este Micro Chat el día que lo subí a mis redes 

decía: “Matías es fruto de mi imaginación pero los mundos paralelos no lo 

son porque SÍ existen. Espero algún día poder cruzarme hacia uno de ellos… 

o quizás ya lo esté haciendo cada vez que escribo una de estas historias.”



Es el fin









El heredero







28 de diciembre











La ventana indiscreta

Parte 1













La ventana indiscreta

Parte 2











El milagro

Parte 1















El milagro

Parte 2 

















El milagro

Parte 3 













El experimento
(Versión completa)

Parte 1



Nota del autor a este Micro Chat

Esta historia la subí a mis redes en junio de 2023 y por razones que expliqué 

en su momento (ver Post_IG) no pude incluir los mensajes del chateo entre 

dos de los personajes. En la versión que incluyo a continuación la historia 

está completa y cuando la lean comprenderán porqué era imposible que me 

permitieran hacer públicos los mensajes que aparecen en el Epílogo del 

relato.

https://www.instagram.com/p/CtkaPCENVWN/
https://www.instagram.com/p/CtkaPCENVWN/










El experimento

Parte 2











El experimento

Parte 3





El experimento

Epílogo













Las amo













Micro Chats sobre “las 

vueltas de la vida”

El tema de los siguientes Micro Chats se inspira en 

el enorme placer que me produce darle giros a 

mis historias y crear nuevos finales. 

No se trata de algo casual sino tiene que ver con 

mi visión de la vida. Soy de los que piensan que la 

vida siempre te da segundas y terceras 

oportunidades y que nada es 100% seguro y todo 

puede cambiar (para bien o para mal). 

Me produce un gran “disfrute creativo” pensar 

nuevos finales sobre todo cuando con ellos logro 

sorprender, descolocar y mostrar a quienes me 

leen que no todo es como se ve y que siempre 

puede haber una nueva vuelta de tuerca tanto en 

lo que se lee como en la vida.



Llegué

Este Micro Chat se compone de cinco partes. Las 

tres primeras (las 0, 1 y 2) las había publicado 

con anterioridad en mi IG entre los años 2022 y 

2023. En su momento, cuando las escribí, no 

pensaba continuar la historia, aunque siempre 

me pareció que se merecían un cierre definitivo. 

Posteriormente escribí dos nuevas partes (las 3 y 

4) con el FINAL DEFINITIVO.

Tengan MUY en cuenta las HORAS de los 

mensajes y QUIENES chatean ya que son claves 

para comprender la secuencia de hechos. Todo 

en esta historia funciona como un mecanismo de 

relojería.





























La novia

Este Micro Chat, al igual que el anterior, se 

compone de cinco partes. Las tres primeras (las 

0, 1 y 2) también las había publicado con 

anterioridad en mi IG entre los años 2022 y 2023 

y aproveché esta nueva edición del libro para 

darle el cierre definitivo con las partes 3 y 4. 

Al igual que el Micro Chat anterior en éste las 

horas y los personajes que escriben mensajes 

son cruciales para la comprensión cabal de la 

historia.



























El cofre

Parte 1

Cuando subí a mis redes “El cofre” dejé inconclusa la historia y se lo 

avisé a mis lectores. Además de avisarles les di como pista que el 

final se desarrollaría en el año 2187. Cuando lean en la Parte 3 de 

“El cofre” la entrevista  al padre de Florencia verán que ahí anuncia 

que ese año se podrá abrir este macabro objeto. Justamente ese 

año 2187 es cuando se desarrolla la expedición que relaté en el 

Micro Chat “Cementerio azul” que leerán más adelante, luego de la 

Parte 3 de “El cofre” y que en verdad podría considerarse como la 

Parte 4. 

Me guardé para la publicación de este libro el SÚPER FINAL donde 

“convergen” estas 2 historias y dan un cierre definitivo a “El cofre”. 











El cofre

Parte 2









El cofre

Parte 3



















Cementerio azul









El cofre

Parte Final















Micro Chats sobre “la 

Inteligencia Artificial vs. 

la Inteligencia Natural”

El tema de los siguientes dos Micro Chats es la 

Inteligencia Artificial (IA). Es un tema que me 

apasiona pero que a la vez me genera un gran 

temor.

He escrito varias historias (y seguiré escribiendo) 

relacionadas con este increíble avance tecnológico 

ya que es mi forma de reflexionar e imaginar 

cómo nos afectará en el futuro.

Mi objetivo es hacerlos pensar a Uds. (y a mí) 

sobre un tema que recién comienza y que sin 

duda marcará nuestras vidas en el futuro.



Inteligencia humana













Desesperada























(IC) Inteligencia criminal

Parte 1





















(IC) Inteligencia criminal

Parte 2



























Nota del autor a este Micro Chat

Para acceder y chatear gratuitamente con ChatGPT tienen que entrar a: 

https://chat.openai.com/. 

Si buscan en Internet verán que el evento de corte de Whatsapp que 

menciono en esta historia es real y efectivamente ocurrió  el 25 de octubre de 

2022.

https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/


Eternum











Si te gustó este libro pero no lo compraste por favor entra a  

      

así lo compras y me ayudas a seguir escribiendo. 

Quienes compren este libro tienen además la ventaja exclusiva de poder 

enviar por mail o App de mensajería una copia del libro a cuantas 

personas desees SIN LÍMITE de cantidad y de forma totalmente gratuita 

(*) 

¡¡Gracias!!

(*) Solo se permite la distribución de copias de este ejemplar a quienes lo hayan comprado y mediante envíos individuales por 

mail o mensajería. Queda expresamente prohibida su distribución masiva mediante páginas Web o plataformas de descarga.
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